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Einzelcoaching 

- ausgerichtet an der  

individuellen Bedarfslage - 

 

 

Lösungen finden, 

Entscheidungen treffen 

Ziele erreichen! 
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Das Coaching ist für Sie richtig, 

wenn Sie… 

 einen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz suchen. 

 sich beruflich neu orientieren möchten oder müs-

sen. 

 Unterstützung im Bewerbungsverfahren und bei 

der Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche  

benötigen. 

 sich bei Ihrer beruflichen Integration eine indivi-

duelle, engagierte und professionelle Begleitung 

wünschen. 

 

Wir unterstützen Sie dabei! 

 

Was kostet Sie die Teilnahme? 

 Die Teilnahme ist für Sie kostenlos, wenn Sie von 

der Agentur für Arbeit oder dem Jobcenter einen 

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) 

erhalten. 

 Sie können die Kosten für das Coaching auch 

selber tragen. 

 

Wie ist das Coaching aufgebaut? 

 Persönliche Einzelgespräche mit Ihrem Coach –  

in Präsenz, online oder gemischter Form. 

 Bis zu 16, 24 oder 32 Coaching-Einheiten à  

45 Minuten – je nach Förderbewilligung. 

 Ihre Termine vereinbaren Sie individuell, ein kurz-

fristiger Einstieg ist jederzeit möglich. 

 Im ersten Gespräch stellen wir unser Angebot vor, 

besprechen Ihre Wünsche und Erwartungen sowie 

weitere Details für die gemeinsame Arbeit. 

Was können Sie erreichen? 

Ausgehend von Ihren Potenzialen, Interessen und 

Ihrer persönlichen Situation stellen wir mit Ihnen ein 

individuelles Angebot zusammen. Wir können Sie darin 

unterstützen, dass 

 Sie wissen, was Sie wollen und was Ihre Stärken 

sind. 

 Sie über eine Bewerbungsstrategie verfügen, die 

auch alternative Ideen wie z. B. Initiativbewerbun-

gen beinhaltet. 

 Sie sich mit aktuellen, ansprechenden Bewer-

bungsunterlagen präsentieren. 

 Sie sich in einem Auswahlgespräch gut und authen-

tisch darstellen. 

 Sie einer Lösung von Fragen näher kommen, die 

Ihnen den beruflichen Wiedereinstieg erschweren. 

Interesse geweckt? Dann… 

 sprechen Sie mit Ihrem Jobcoach und beantragen 

Sie einen Aktivierungs- und Vermittlungsgut-

schein. 

 melden Sie sich bei uns – telefonisch, per Mail 

oder über Facebook – und vereinbaren Sie einen 

Termin für ein Erstgespräch. 

Wer sind wir? 

Wir sind ein Bildungsträger mit über 40 Jahren Erfah-

rung in der beruflichen Aus- und Weiterbildung. 

Wir unterstützen Sie von der beruflichen Orientierung 

bis zur Anstellung und bei Bedarf darüber hinaus. 

Im Coaching vermitteln wir erfolgreich in Ausbildung 

und Arbeit und entwickeln Perspektiven für Studium 

und Weiterbildung. 

 


