Lernen mit Zukunft
Unser/e Ansprechpartner/in
Frau Nicole Arendt
Tel.: 0231 950568-47
arendt.do@bildungsinstitut.de
Herr Stefan Hackenberger Einzelcoaching

Tel.: 0231 95056831
hackenberger.do@bildungsinstitut.de

Bildungsinstitut Minster e. V.
Niederlassung Dortmund
Heiliger Weg 7-9
44135 Dortmund
Tel.: 0231 950568-0
Fax: 0231 950568-13

Unterstitzung fur Menschen mit
seelischer Beeintrachtigung oder
psychischer Erkrankung

Sie erreichen uns
U 43 - Haltestelle Ostentor
U 42, 43, 44, 46 - Haltestelle Reinoldikirche
Bus 460, S30 - Haltestelle Reinoldikirche

Scannen flr Standort mit Google Maps

Jetzt ﬂolgen unter Bildungsinstitut Miinster e.V.
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Das Coaching richtet sich an...

seelisch beeintrachtigte oder psychisch erkrankte
Menschen, die

= arbeitslos
= arbeitssuchend oder
= von Arbeitslosigkeit bedroht sind

und fur die die Aufnahme einer sozialversiche-
rungspflichtigen Beschaftigung aufgrund aktueller
personlicher Problemlagen erschwert ist.

Wir unterstiutzen Sie dabei!
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Was kostet Sie die Teilnahme?

Die Teilnahme ist fir Sie kostenlos, wenn Sie von
der Agentur fur Arbeit oder dem

Jobcenter einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS) erhalten.

Wie ist das Coaching aufgebaut?

= Persoénliche Einzelgesprache mit lhrem Coach —
Online und Offline.

= Maximal 16 Coaching-Einheiten a 45 Minuten ver-
teilt auf maximal 20 Wochen.

= lhre Termine vereinbaren Sie individuell, ein kurz-
fristiger Einstieg ist jederzeit moglich.

= Im ersten Gesprach stellen wir unser Angebot vor,
besprechen Ihre Wiinsche und Erwartungen sowie
weitere Details fUr die gemeinsame Arbeit.

Was konnen Sie erreichen?

Ausgehend von Ihren Potenzialen, Interessen und
Ihrer personlichen Situation stellen wir mit Ihnen ein
individuelles Angebot zusammen. Wir kdnnen Sie darin
unterstitzen,

= dass Sie wissen, was Sie wollen und was lhre Stéar-
ken sind.

= |hren Alltag zu strukturieren.

= (berufliche) Perspektiven zu entwickeln.

= |hre Termine bei Behdérden wahrzunehmen und
Antrage auszufillen.

= Entspannungstechniken zu erlernen.

= mit aktuellen Krisensituationen besser umzugehen
und ggf. eine therapeutische bzw. medizinische Be-
handlung oder psychologische Beratung zu be-
kommen.

Hinweis: kein therapeutisches Angebot

Bildungsinstitut Minster e. V. @ Anerkannter Bildungstrdger mit zertifiziertern Qualitatsmanage

Interesse geweckt? Dann...

sprechen Sie mit Ihrem Jobcoach und
beantragen Sie einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein.

melden Sie sich bei uns — telefonisch, per Malil
oder Uber Facebook — und vereinbaren Sie einen
Termin fur ein Erstgesprach.

Wer sind wir?

Wir sind ein Bildungstrager mit tiber 40 Jahren
Erfahrung in der beruflichen Aus- und Weiterbil-
dung.

Wir unterstiitzen Sie von der beruflichen Orientie-
rung bis zur Anstellung und bei Bedarf dartiber
hinaus.

Wir beziehen lhre personliche Lebenssituation
empathisch und I6sungsorientiert in unsere
Beratungen mit ein.




